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» Die eigene 1000-Kraniche-Challenge — #prismagami

Am Tag des Origami wird Kreativitat entfaltet!

Der Tag des Origami wird jedes Jahr am 11. November gefeiert und bietet eine wunderbare Gelegenheit, die Kunst des
Papierfaltens zu wiirdigen. Urspriinglich in Japan entstanden, hat Origami inzwischen weltweit eine riesige Anhéngerschaft
gefunden. prisma zeigt, wie man diesen besonderen Feiertag gebiihrend und kreativ feiern kann.
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Einfach beginnen: Kraniche,
Herzen und Schmetterlinge

Origami ist mehr als nur Papierfalten — es ist eine Kunst,
die Geduld, Geschick und Kreativitdt vereint. Am 11.
November lddt prisma alle Leserinnen und Leser dazu ein,
ein einfaches Blatt Papier in die Hand zu nehmen und
daraus etwas Schones zu erschaffen. Ein klassischer
Kranich, ein Schmetterling oder ein Herz — diese Motive
sind nicht nur dsthetisch, sondern auch leicht zu erlernen
und somit perfekt flir Einsteiger geeignet. Anleitungen
gibt es in Form von Videos oder Schritt-fur-Schritt-Bildern,
sodass jeder schnell beeindruckende kleine Kunstwerke
erschaffen kann.

Foto: legografisch, Johanna Meuburger

Papierfalten mit Kindern

Origami eignet sich hervorragend als kreative
Beschadftigung fiir Kinder und ist eine tolle Aktivitat fir den
Tag des Origami. Einfache Figuren wie Boote, Frosche oder
Tiere sind leicht zu falten und bringen schnelle
Erfolgserlebnisse, die den Kindern ein Geflihl der
Zufriedenheit vermitteln. Beim Falten werden spielerisch
Feinmotorik, Konzentration und Geduld geférdert — und
ganz nebenbei macht es riesigen Spal! Zum Schluss kann
man das fertige Werk mit Buntstiften anmalen und mit
etwas Fantasie eine Geschichte dazu erzahlen. Es muss
nicht immer Spielzeug aus Plastik sein — Origami bietet
eine umweltfreundliche und kreative Alternative, die den
Kindern mindestens genauso viel Freude bereitet und
gleichzeitig ihre Fantasie anregt.

Foto: logografisch, Patrick Richter

Origami als Symbol des Friedens

Origami ist in Japan nicht nur eine Kunstform, sondern
auch ein Symbol der Hoffnung und des Friedens.
Besonders der Origami-Kranich steht fiir Frieden und
Genesung. Die Geschichte von Sadako Sasaki, einem
Mddchen aus Hiroshima, das nach dem
Atombombenabwurf 1945 an Leukdmie erkrankte, ist
weltweit bekannt. Laut japanischer Legende erfiillt das
Falten von 1000 Kranichen einen innigen Wunsch. In der
Hoffnung, ihre Krankheit zu besiegen, begann sie,
Kraniche zu falten. Trotz ihrer Bemiihungen starb Sadako
1955 im Alter von nur 12 Jahren. lhre Geschichte machte
den Kranich zu einem Symbol des Friedens, das weit (iber
Japan hinaus Bedeutung erlangte. Und noch heute falten
in Japan jedes Jahr Schilerinnen und Schiiler Kraniche,
um an Sadako Sasaki zu erinnern und das Symbol des
Friedens zu bewahren.
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Kinder-Friedensdenkmal in Hiroshima von SANCHAI — Adobe Stock

Die eigene 1000-Kraniche-
Challenge — #prismagami

In Anlehnung an diese bewegende Geschichte kénnen
auch wir uns der Herausforderung stellen, 1000 Kraniche
zu falten. Eine ,, 1000-Kraniche-Challenge” ist nicht nur ein
symbolischer Akt fiir Hoffnung und Frieden, sondern auch
eine wunderbare Mdglichkeit, Gemeinschaft zu erleben.
Wie schon beschrieben, erftillt das Falten von 1000
Kranichen einen innigen Wunsch — und warum nicht
diesen Wunsch gemeinsam in Angriff nehmen? Ob im
Freundeskreis, der Familie oder im Kollegenkreis: Die 1000
Kraniche kénnen zusammen als kreatives Projekt
entstehen.

Und wem 1000 Kraniche dann doch zu viel sind, kann
einfach ein Bild der gefalteten Kraniche in den Sozialen
Medien mit dem Hashtag #prismagami teilen. Vielleicht
bekommen wir so virtuell die 1000 Kraniche zusammen
und verbreiten gleichzeitig eine Botschaft des Friedens
und der Hoffnung!

Foto: logografisch, Johanna Neuburger
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Hier gibt's noch mehr Artikel

Wunderbilder — Die 1950er und Die Magie von Halloween: Tierische Geschichten und
1960er Jahre im Landkreis Ursprung, Trends und warum Abenteuer: Mit Papa auf dem
Goppingen in Fotografien von manche es so lieben @& Bauernhof

Wilhelm Papst
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