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Filmriss und Kopfkino 2025 – 3. Göppinger Filmtage Filmriss und Kopfkino 2025: Veranstaltungsort 

Vom 8. bis 12. Oktober 2025 verwandeln die 3. Göppinger Filmtage „Filmriss und Kopfkino“ das Staufen-Kino in einen 

besonderen Begegnungsort. Fünf Filme mit Psychiatriebezug laden ein, gemeinsam zu schauen, zu fühlen und zu diskutieren. 

prisma hat sich dafür schon ein paar clevere Fragen für die Publikumsgespräche notiert und überlegt noch, ob es zum Film lieber 

salziges oder süßes Popcorn sein darf. 

25. Sep. 2025 3 Minuten erleben & genießen 

Mittwoch, 8. Oktober 2025 

Pfau - Bin ich echt? 

Filmriss und Kopfkino 2025 wird mit dem Film „Pfau – Bin ich 

echt?“ eröffnet. Nach dem Sektempfang mit Begrüßung startet 

der Eröffnungsfilm, der die faszinierende Geschichte eines 

Mannes erzählt, der seine Identität hinterfragt und zwischen 

Selbstbild und äußerer Wahrnehmung hin- und hergerissen 

ist. Mit starken Bildern und intensiver Atmosphäre wirft „Pfau – 

Bin ich echt?“ Fragen nach Authentizität, Selbstfindung und 

gesellschaftlichen Rollen auf. Ein eindrucksvoller Auftakt, der 

die thematische Tiefe und emotionale Kraft der Göppinger 

Filmtage von Beginn an spürbar macht. 

102 min | Komödie | FSK 12 

Einlass: 18.00 Uhr 

Eröffnungsfeier & Sektempfang: 18:30 Uhr 

Filmbeginn: 19:30 Uhr Mit dem Klick auf das Vorschaubild wird ein Video von YouTube (Google) geladen. Dabei können 

personenbezogene Daten übertragen werden. Mehr dazu in unserer Datenschutzerklärung . 

Publikumsgespräch mit: 

Prof. Dr. Martin Ruchsow 

Donnerstag, 9. Oktober 2025 

Eine letzte Reise​ 

Der 80-jährige Lars Hammar tritt in den Ruhestand – doch 

statt neuer Freiheiten erlebt er eine tiefe Depression. Sein 

Sohn Filip und Freund Fredrik planen einen Roadtrip von 

Schweden nach Frankreich, um Lars’ Lebensfreude 

zurückzubringen. „Eine letzte Reise“ ist ein warmherziger, 

witziger und berührender Dokumentarfilm über Erinnerungen, 

Familie und einen ungewöhnlichen Vater-Sohn-Ausflug – 

Schwedens Beitrag zur 97. Oscar-Verleihung. 

90 min | Dokumentarfilm | FSK 0 

Filmbeginn: 20:00 Uhr 

Mit dem Klick auf das Vorschaubild wird ein Video von YouTube (Google) geladen. Dabei können Publikumsgespräch mit: 
personenbezogene Daten übertragen werden. Mehr dazu in unserer Datenschutzerklärung . 

Dr. Rafael Wahl 

Freitag, 10. Oktober 2025 

Chaos und Stille 

Am Freitag erreicht Filmriss und Kopfkino 2025 seine 

Halbzeit mit dem Film „Chaos und Stille“. Jean, Komponist, 

und seine Frau Helena, Pianistin, kämpfen ums Überleben, bis 

ihre Vermieterin Klara die Miete erlässt und aufs Dach zieht. 

Ihr radikaler Schritt entfacht Kreativität und Engagement, das 

Haus wird zum Zentrum einer stadtweiten Sinnsuche – doch 

Klara selbst zieht sich immer weiter zurück, bis sie eine 

wundersame Lösung findet. 

83 min | Drama, Komödie | FSK 12 

Filmbeginn: 20:00 Uhr 

Mit dem Klick auf das Vorschaubild wird ein Video von YouTube (Google) geladen. Dabei können Publikumsgespräch mit: 
personenbezogene Daten übertragen werden. Mehr dazu in unserer Datenschutzerklärung . 

Chefarzt Dr. Karsten Henke 

Samstag, 11. Oktober 2025 

Quiet Life 

Sergei und Natalia fliehen mit ihren Töchtern nach Schweden, 

doch ihr Asylantrag wird abgelehnt. Die jüngere Tochter Katja 

bricht zusammen und fällt ins Koma – ein Fall von 

Resignationssyndrom, das Kinder in ausweglosen Situationen 

trifft. „Quiet Life“ ist ein berührender Film über Flucht, 

Hoffnung und den Kampf einer Familie um Sicherheit und 

Zukunft. 

99 min | Drama | FSK 12 

Filmbeginn: 20:00 Uhr 

Publikumsgespräch mit: Mit dem Klick auf das Vorschaubild wird ein Video von YouTube (Google) geladen. Dabei können 

personenbezogene Daten übertragen werden. Mehr dazu in unserer Datenschutzerklärung . Dr. Jan Lukas Beutler 

Sonntag, 12. Oktober 2025 

Des Teufels Bad 

Den Abschluss von Filmriss und Kopfkino 2025 bildet der 

Film „Des Teufels Bad“. Oberösterreich 1750: Die junge Agnes 

fühlt sich fremd in der gefühlskalten Welt ihres Mannes. Immer 

tiefer verfällt sie in Melancholie, bis nur ein Gewaltakt als 

Ausweg bleibt. „Des Teufels Bad“ gibt den unsichtbaren 

Frauen der damaligen Zeit eine Stimme – ein erschütternder 

Film über religiöse Zwänge, Tabus und ein verdrängtes Kapitel 

europäischer Geschichte. 

121 min | Drama | FSK 16 

Filmbeginn: 19:00 Uhr 

Mit dem Klick auf das Vorschaubild wird ein Video von YouTube (Google) geladen. Dabei können Publikumsgespräch mit: 
personenbezogene Daten übertragen werden. Mehr dazu in unserer Datenschutzerklärung . 

Rolf Brüggemann 

Die Kooperationspartner von Filmriss und Kopfkino 2025 

Liebe Filmfreunde, zum dritten Mal präsentieren Ich sitze im dunklen Kino und tauche ab in den Sich tief in was einfühlen. Spüren, wie die 

wir Ihnen die besonderen Filmtage „Filmriss und Film. Ich lache und weine und rege mich über den Glücksgefühle auf uns übergreifen. Voll 

Kopfkino“. In Kooperation mit dem Staufenkino, Popcorn verzehrenden Nachbarn auf. Danach bin mitgerissen werden, aber auch mutig in abgründe 

dem MuSeele und dem Kinoklub K3 sind die ich oft erstmal sprachlos. Der Nachbar hat mir ein blicken und Dinge besser verstehen. Bei „Filmriss 

Filmtage eine einzigartige Veranstaltung. Seien Sie Tempo. Wie peinlich. Das nennt man Empathie! & Kopfkino“ wird Kino zum Abenteuer. Gut so. 

herzlich zu unseren außergewöhnlichen Filmen mit Wenn wir etwas brauchen in der Psychiatrie und im 

anschließenden Publikumsgesprächen eingeladen. Leben überhaupt, dann ist es Empathie. Die fehlt 
Sebastian Selig 

so oft. Gutes Kino ist eine Schulung der Empathie. 

Staufen-Kino 
Ein paar Leute reden nach dem Film noch 

Eva Cires 
miteinander, auch mein Nachbar, der mir erzählt, 

OPENEND KINO 
dass er noch nicht zu Abend gegessen hatte. 

Rolf Brüggemann 

MuSeele 

Mehr erfahren 

Filmriss und Kopfkino 2025: Eintrittspreise Filmriss und Kopfkino 2025: Veranstaltungsort 

Erwachsene 10,00 Euro Staufen-Kino 

Studenten/Schüler/Rentner 9,00 Euro Poststraße 36 

Menschen mit Behinderung 8,00 Euro 73033 Göppingen 

Telefon: 07161 73620 

E-Mail: info@staufen-movieplex.de 
Jetzt Tickets beim Staufen-Kino kaufen 

Hier gibt’s noch mehr Artikel 

Auf Entdeckungsreise mit dem Zur richtigen Zeit am richtigen Ihre Zukunft, gut geregelt – Die 

Spielplatzbienchen: Der Ort: Wandkalender 2026 von Messe für Generationen am 12. 

Landschaftspark in Schlierbach Berthold Hänssler für den November 2025 

guten Zweck 
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