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Burgruine Hiltenburg in Bad Ditzenbach

Wer einen naturnahen Familienausflug mit spannendem Ziel sucht, findet oberhalb von Bad Ditzenbach mit der Burgruine
Hiltenburg ein echtes Entdeckerziel. Der Weg durch den Wald wird schnell selbst zur kieinen Abenteuerroute und macht schon den
Aufstieg zum Erlebnis. Stefanie Carrasco — alias ,Spielplatzbienchen” - schwédrmt: ,,Eine Entdeckungstour, die nicht nurlehrreich
ist, sondern auch zu einem Abenteuer wird, das Jung und Alt gemeinsam geniefien kénnen."

W ereventgeniesen @ 16.Jan. 2026 ® 2 Minuten

Naturerlebnis mit Ziel: Der Weg
zur Burgruine Hiltenburg

Ein Ausflug in die Natur, verbunden mit Geschichte und
spannenden Entdeckungen: die Burgruine Hiltenburg
oberhalb von Bad Ditzenbach bietet Familien genau diese
Mischung. Ausgangspunkt ist der Wanderparkplatz
Burgsteige, von dem aus der Weg gut ausgeschildert
beginnt. Uber einen breiten, geschotterten Weg geht es
stetig hinauf zum Schlossberg.

Der Weg ist grundsatzlich auch mit dem Kinderwagen
befahrbar, verlangt durch den kontinuierlichen Anstieg
jedoch etwas Ausdauer. Eltern sollten deshalb gentigend
Zeit einplanen und die Maglichkeit fir kurze Pausen
nutzen. Diese lohnen sich gleich doppelt, denn die ruhige
Waldatmosphdre macht den Aufstieg besonders
angenehm. Vogelgezwitscher begleitet den Weg und
immer wieder 6ffnen sich kleine Lichtungen.

Fiir Kinder wird der Weg schnell zur Entdeckungstour, bei
der es unterwegs viel zu beobachten gibt.

Geschichte zum Anfassen: Die
Burgruine Hiltenburg

Nach etwa 45 Minuten erreicht man die Uberreste der
Burgruine Hiltenburg. Oben angekommen erdffnet sich ein
weiter Blick tiber Bad Ditzenbach und das Obere Filstal, der
zum Innehalten und Durchatmen einlddt. Besonders an
klaren Tagen reicht der Blick weit tiber die umliegende
Landschaft und macht den Aufstieg schnell vergessen. Die
Ruine selbst regt die Fantasie an: Alte Mauern, Turme und
erhaltene Steinreste erzahlen von einer langst
vergangenen Zeit. Teile der Anlage stammen aus dem
Mittelalter, die Burg wurde im Jahr 1516 zerstdrt und
spater teilweise gesichert. Informationstafeln vor Ort
geben zusatzliche Einblicke in die Geschichte der
Hiltenburg. Fir Kinder ist es besonders spannend, sich
vorzustellen, wie Ritter hier lebten, Wachen hielten und
den Schlossberg tiber Jahrhunderte hinweg bewachten.

Lauschen, lernen, entdecken:
Der Horpfad fiir Kinder

Ein besonderes Highlight flir Familien ist der Hiltenburg-
Horpfad, der speziell ftr Kinder konzipiert wurde und den
Rundgang rund um die Ruine zu einem interaktiven
Erlebnis macht. Entlang des Rundwegs laden mehrere
Hérstationen dazu ein, spielerisch in die Geschichte des

Schlossbergs einzutauchen. Kindgerecht erzahlte
Geschichten vermitteln auf unterhaltsame Weise Wissen
iber das Leben auf der Burg, friihere Bauwerke, das
mittelalterliche Alltagsleben und regionale
Besonderheiten. Kinder kdnnen zuhren, mitraten und
sich die Szenen lebhaft vorstellen, wodurch die
Geschichten direkt vor Ort zum Leben erwachen.
Besonders beliebt ist die Sage vom verwunschenen
Burgfrdulein, die bei kleinen Besuchern fiir groRe
Begeisterung sorgt. So wird der Rundgang nicht nur
lehrreich, sondern auch zu einem Abenteuer, das Jung und
Alt gemeinsam genieBen kénnen.

Zeit zum Verweilen: Picknick und
Familienpause

Nach dem Erkunden der Ruine und der H&rstationen bietet
sich eine wohlverdiente Pause an. Rund um die Burgruine
gibt es ausreichend Platz flir ein gemiitliches Picknick, auf
einer Wiese oder an schattigen Platzen unter den Badumen.
Wahrend die Kinder spielen, die Umgebung erkunden oder
kleine Abenteuer zwischen den Mauerresten erleben,
konnen die Erwachsenen die Aussicht tiber das Obere
Filstal genieen, entspannen und die Ruhe der Umgebung
auf sich wirken lassen. Der Familienausflug zur Burgruine
Hiltenburg verbindet auf ideale Weise Natur, Bewegung
und Wissensvermittlung. Trotz des stetigen Anstiegs ist
der Weg gut machbar —auch mit Kinderwagen —und
belohnt mit abwechslungsreichen Eindriicken,
spannenden Entdeckungen und unvergesslichen
Momenten, die bei GroB und Klein lange in Erinnerung
bleiben.

Uber Spielplatzbienchen

Ich bin Steffi — Mama vom Spielplatzbienchen und einem kleinen Sohn. Zusammen mit
Papa sind wir immer auf der Suche nach schénen Spielplatzen, spannenden Waldwegen
und familienfreundlichen Ausflugszielen.

Unsere Erlebnisse teile ich auf Instagram, um andere Familien zu inspirieren, drauBen
kleine Abenteuer zu erleben.

Folge uns auf Instagram: @spielplatzbienchen
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